
„Dans op de Deel“ Tanzveranstaltung mit Mitmachtän-
zen der Trachtentanzgruppe Pinnau Elbmarschen! 

Zeit: 	 14:30 Uhr
Ort:  	 Tanzschule Holger Loferski, Elmshorn
Veranstalter : 	 Tanzschule Holger Loferski,, 
	 Alzheimer Gesellschaft Pinneberg e.V.

Plattdüütsche Lesung auf dem Bauernhof 

Zeit: 	 15:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Bauernhof Lumbeck, Sörup 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Flensburg e.V.

“Dit un dat op Platt“ - „Bärbel Bierend un ehre Rietfidel-
lüüd“ lesen plattdeutsche Döntjes und singen plattdeut-
sche Lieder 

Zeit: 	 15:30 - ca. 17:00 Uhr
Ort:  	 Kreisbibliothek Eutin
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Ostholstein e.V.

		  Freitag, 23.09.2022
„Bewegung for Wöllgeföhl“ für Menschen mit Demenz 
und Angehörige 

Zeit: 	 09:30 Uhr
Ort:  	 Alzheimer Gesellschaft, Elmshorn 
Veranstalter : 	 GeWoGe, Alzheimer Gesellschaft Pinneberg e.V. 

Hof Golbers-Drelsdorf – Wohngemeinschaft für Men-
schen mit Demenz Infoveranstaltung 

Zeit: 	 13:30 - 15:30 Uhr
Ort:  	 Hof Golbers, Drelsdorf 
Veranstalter : 	 Förderverein Hof Golbers e.V. 

En Spazeergang dör Krempe in plattdüütscher Spraak 

Zeit: 	 14:30 Uhr
Ort:  	 Haus der Krempermarsch, Krempe 
Veranstalter : 	 Volkshochschule Krempe e.V. 

Offenes Café mit Musik in Jonny´s Café 

Zeit: 	 15:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Jonny´s Café, Norstedt
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e.V.

Entspannung mit Farbe für pflegende Angehörige 

Zeit: 	 15:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 FARBHAUS, Itzehoe
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Kreis Steinburg e.V. 

Verbunnen blieven – 
Demenz op Pl   tt 2022
Woche der Demenz vom 19.09. - 25.09.22

Wandern und schnacken in der Nordoer Heide für Men-
schen mit Demenz und ihre An/Zugehörigen

Zeit: 	 10:30 Uhr
Ort:  	 Start Heidehaus Kremperheide
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Kreis Steinburg e.V.

Lesung und Gesang op Platt – Hofrundgang –  Stuhlgym-
nastik auf dem Bauernhof

Zeit: 	 15:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Hof „TohuWaBoho“, Negenharrie
Veranstalter : 	 Hof „TohuWaBoho“

Plattdüütsche Bauernhof Führung mit anschließender  
Lesung op Platt 

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Bauernhof Lumbeck, Sörup 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Flensburg e.V. 

„Demenz op Platt“ - Lesung mit Mathias Stührwoldt

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Bethlehem-Kirche, Friedrichsort
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V., AWO Bera-

tungsstelle Demenz

		  Donnerstag, 22.09.2022
Klönschnack und plattdeutscher Liedernachmittag für 
Menschen mit Demenz und Angehörige 

Zeit: 	 14:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Alzheimer Gesellschaft, Elmshorn 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Pinneberg e.V.

Hofrallye op Platt - dor geiht bannig wat! 

Zeit: 	 15:00 - 16:30 Uhr
Ort:  	 Hof am Teich, Armstedt 
Veranstalter : 	 Hof am Teich 

„Demenz op Platt“ – Marktplatz und Lesung 

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Sankt Elisabethkrankenhaus Eutin Cafeteria, Eutin
Veranstalter : 	 Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin

Demenzpartnerschulung op Platt  

Zeit: 	 16:30 Uhr
Ort:  	 Stadtbibliothek Itzehoe, Itzehoe
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Steinburg e.V.

		  Samstag, 24.09.2022
Entspannung mit Farbe für pflegende Angehörige

Zeit: 	 10:00 - 12:00 Uhr
Ort:  	 FARBHAUS, Itzehoe
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Kreis Steinburg e.V.

Nordfriesland pflegt Platt - Verleihung der Auszeichnung 
„PlattHart“ 

Zeit: 	 10:00 - 14:00 Uhr
Ort:  	 Rathaus Husum, Husum 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e.V., Netz-

werk Pflege, Alzheimer Gesellschaft Schleswig-
Holstein e.V., Plattdeutsches Zentrum

		  Sonntag, 25.09.2022
„Das Herz wird nicht dement“ ein besonderer  
Gottesdienst mit anschließendem „Kirchencafé“ zum 
Klönen und Schnacken

Zeit: 	 10:00 Uhr
Ort:  	 ev. Lutherische Kirchengemeinde Stadtkirche 

Glückstadt 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Kreis Steinburg e.V.

„Büdelsdorf singt“, Fröhlicher Liedernachmittag op Platt 
und Informationsstände, Rollator Training

Zeit: 	 14:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Regionales Bürgerzentrum Büdelsdorf 
Veranstalter : 	 Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V.

Plattdeutsche Führung durch das Industriemuseum 
Elmshorn 

Zeit: 	 14:30 - 16:00 Uhr
Ort:  	 Industriemuseum Elmshorn, Elmshorn
Veranstalter : 	 Industriemuseum Elmshorn

Een plattdüütschen Nahmeddag - läsen, singen un sna-
cken

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Gemeindehaus Neuenkirchen, Bahrenfleth
Veranstalter : 	 Volkshochschule Krempe e.V.

Ut mien Bökerschapp - de schöönsten Geschichten op 
Platt

Zeit: 	 19:00 Uhr
Ort:  	 Stadtbücherei Tönning, Tönning
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e.V.
	 Stadtbücherei Tönning

		  Mittwoch, 21.09.2022
Frühshoppen auf dem Meves-Hof  

Zeit: 	 09:00 - 13:00 Uhr
Ort:  	 Meves-Hof, Eddelak 
Veranstalter : 	 Meves-Hof, Alzheimer Gesellschaft Dithmar-

schen e.V. 

„Waschdag im Museum“ Rüffel, Seep un Plümper: Wo 
hett son Waschdag fröher utsehn? 

Zeit: 	 10:00 - 11:00 Uhr
Ort:  	 Heimat- und Handwerksmuseum in der Be-

gegnungsstätte, Wahlstedt
Veranstalter : 	 Heimat- und Handwerksmuseum Wahl-stedt

Naturabenteuer für Menschen mit Demenz und An-/
Zugehörige - ein Wohlfühltag in der Natur 

Zeit: 	 10:00 - 14:00 Uhr
Ort:  	 Tierpark Arche Warder, Warder 
Veranstalter : 	 Kompetenzzentrum Demenz und Kooperati-

onspartner



VERBUNNEN BLIEVEN – 
DEMENZ OP PLATT 2022 

Bereits für die Woche rund um den Weltalzheimer-
Tag 2020 hatte die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-
Holstein e.V. in Kooperation mit dem Kompetenz-
zentrum Demenz in Schleswig-Holstein und vielen 
regionalen Partnern Begegnungen auf Plattdeutsch in 
den Fokus rücken wollen. Coronabedingt musste dies 
verschoben werden. 

Seien Sie nun unter dem Motto „Demenz – verbun-
nen blieven“ unter der Schirmherrschaft der Musik-
gruppe „Godewind“ gespannt auf die Woche vom 
19. 09.– 25.09.2022.  

Bitte beachten Sie, dass einige Veranstaltungen einer 
Anmeldung bedürfen. Zusätzliche Informationen und 
mögliche Aktualisierungen sowie Videos zum online 
Stöbern finden Sie unter : 
www.demenz-sh.de/plattdeutsch/wat2022

Veel Spoß un een goode Tied wünschen wi!

Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V. / 
Landesverband
Telefon: 040 / 23 83 044 - 44
info@alzheimer-sh.de

		  Donnerstag, 15.09.2022
Komm mit uns ans Meer! 

Zeit: 	 15:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Wenningstedt
Veranstalter : 	 Runder Tisch „Gut leben mit Demenz auf Sylt“

		  Sonntag, 18.09.2022
Gottesdienst in plattdüütscher Spraak – Miteinander sin-
gen, beten, erzählen

Zeit: 	 10:00 Uhr
Ort:  	 Ev.-Luth. Kirchengemeinde Pahlen
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Dithmarschen e.V.

Lesung op Platt mit Ines Barber und mit Claudia Piehl 

Zeit: 	 17:00 Uhr
Ort:  	 Schauburg Filmtheater, Rendsburg 
Veranstalter : 	 Alzheimer Beratungsstelle Rendsburg

„Bewegung for Wöllgeföhl“ für Menschen mit  
Demenz und Angehörige 

Zeit: 	 09:30 Uhr
Ort:  	 GeWoGe, Pinneberg 
Veranstalter : 	 GeWoGe, Alzheimer Gesellschaft Pinneberg e.V.

Klönschnack und plattdeutscher Liedernachmittag für 
Menschen mit Demenz und Angehörige 

Zeit: 	 14:00 – 17:00 Uhr
Ort:  	 Alzheimer Gesellschaft, Elmshorn
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Pinneberg e.V. 

Lesung op Platt & Musik

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Café Jetzt, Flensburg 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Flensburg e.V.

Plattdüütsch för di un mi - Ein bunter Nachmittag auf 
Plattdeutsch mit Marianne Ehlers

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Museum Landschaft Eiderstedt, St. Peter Ording 
Veranstalter : 	 Museum Landschaft Eiderstedt

Zweifeln erlaubt! Ein Präventionsprogramm für  
lebenserfahrene Mitmenschen

Zeit: 	 15:00 Uhr
Ort:  	 Peter-Rantzau-Haus, Ahrensburg 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Stormarn e.V.

Erste Hilfe op Platt

Zeit: 	 16:30 Uhr
Ort:  	 Stadtbibliothek Itzehoe, Itzehoe 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Steinburg e.V.

		  Samstag, 17.09.2022
Alzheimer Wochenmarkt Event 

Zeit: 	 9:00 – 13:00 Uhr
Ort:  	 Wochenmarkt auf dem Südermarkt,  

Flensburg
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Flensburg e.V. 

		  Montag, 19.09.2022
DEMENZ OP PLATT 2022.  
AUFTAKTVERANSTALTUNG MIT GODEWIND

Zeit: 	 14:00 – 17:00 Uhr
Ort:  	 Hof Akkerboom, Kiel 
Veranstalter : 	 Alzheimer Gesellschaft Schleswig- 

Holstein e.V. / Landesverband

Es begrüßen Sie Ralf Labinsky, Vorstandsvorsitzender der Alz-
heimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V. und Heiko Reese, 
der Band Godewind, die der Woche als Schirmherr zur Seite 
steht und für tolle Musik am Nachmittag sorgt.

Feiern Sie gemeinsam mit uns den offiziellen Auftakt der dies-
jährigen Woche rund um den Weltalzheimertag. 
Es erwarten Sie Musik von Godewind, Beiträge auf Plattdeutsch 
und Raum zum Austausch bei Kaffee und Kuchen.
Gesa Retzlaff, Leiterin des Zentrums für Niederdeutsch im 
Landesteil Schleswig, hält einen Vortrag zu „Sleswig-Holsteen 
pleegt Platt“.

Außerdem lädt unser Demenz Parcours zum Ausprobieren ein. 
Gewinnen Sie Einblicke über mögliche Einschränkungen und/
oder typische Gefühlsreaktionen im Alter und bei Demenz.

Des Weiteren öffnet die Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V. ihre 
Holzwerkstatt.

Kommen Sie bei Kaffee und Kuchen gemeinsam ins Plauschen.

Der Eintritt ist kostenfrei, Spenden werden gerne entgegen-
genommen. Da die Teilnahmezahl begrenzt ist, melden Sie sich 
bitte unbedingt rechtzeitig an unter :
info@alzheimer-sh.de oder 040 – 23 83 044 44.

		  Dienstag, 20.09.2022
Plattdeutscher Nachmittag mit einem bunten Unterhal-
tungsprogramm 

Zeit: 	 14:00 - 17:00 Uhr
Ort:  	 Bürgerhaus Bad Oldesloe, Bad Oldesloe
Veranstalter : 	 Lokale Allianz Stormarn

Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V. 
Selbsthilfe Demenz, Landesverband

Vorab Veranstaltungen Start der Woche der Demenz

Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V. 
Selbsthilfe Demenz, Landesverband

Alzheimer Gesellschaft Schleswig- 
Holstein e.V. / Landesverband

Hans-Böckler-Ring 23c
22851 Norderstedt

Telefon: 040 / 23 83 044 - 44
Fax: 040 / 238 30 44-99	

info@alzheimer-sh.de
www.demenz-sh.de

Bitte wenden

facebook.com/KompetenzzentrumDemenz

instagram.com/demenz_tagram


