
Hilfsangebote für 
Landwirtinnen und Landwirte 
in besonderen Lagen

Schleswig-Holstein. Der echte Norden.Schleswig-Holstein. Der echte Norden.



Stressige Zeiten?

Die Ernte steht an, es fehlen Mitarbeitende und die 
Arbeitsbelastung wächst. Vor allem auf landwirtschaft
lichen Betrieben, zum Beispiel mit Tierhaltung, gibt es 
immer wieder Situationen, die für die Landwirtinnen und 
Landwirte körperlich wie geistig und emotional sehr an
strengend sein können. Hinzu kommt die gesellschaftliche 
Debatte rund um die Akzeptanz der Landwirtschaft. Das 
zusammen führt bei Betroffenen oftmals zu einem enor
men persönlichen Druck, der sich kurzfristig aufbauen 
oder aber über lange Zeit anhalten kann.

-

-

-

Betriebsleiterinnen und Betriebsleiter in einer solchen 
Situation können sich jederzeit an die Vertrauensperson 
Tierschutz wenden. Dr. Uwe Scheper ist ein neutraler 
Ansprechpartner, der weder familiär noch wirtschaftlich 
involviert ist und – sozusagen von außen – einen Blick auf 
die Sachlage werfen kann. Als Zuhörer und Ansprech
partner hilft er den Betrieben telefonisch sowie vor Ort 
dabei, diskret und vertrauensvoll eine Strategie für eine 
Verbesserung Ihrer Situation zu finden.

-

Ebenso können sich Nachbarn, Familienangehörige, Mit
arbeitende oder Dienstleister an die Vertrauensperson 
Tierschutz wenden, wenn sie in ihrem Umfeld Tierhalterin
nen oder Tierhalter kennen, die Unterstützung benötigen.

-

-

„Manchmal erscheint 
Landwirtinnen und 
Landwirten ihre Situation 
ausweglos, aber es gibt 
immer Lösungen. Ich bin 
gerne für Sie da, nehmen 
Sie Kontakt zu mir auf.“

Dr. Uwe Scheper
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Vertrauensperson
Vertrauensperson „Tierschutz in der Landwirtschaft“
Dr. Uwe Scheper, Telefon: 0151-52 78 98 40 
E-Mail: vertrauensperson.tierschutz@mllev.landsh.de

Bauernverband Schleswig-Holstein
Grüner Kamp 19–21
24768 Rendsburg
Ansprechpartner: 
Klaus Dahmke, Telefon: 0171-97 27 223
Internet: www.bauern.sh

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und 
Gartenbau (SVLFG)
Im Rahmen der Kampagne „Mit uns im Gleichgewicht“ 
bietet die SVLFG ihren Versicherten maßgeschneiderte 
Gesundheitsangebote zum Erhalt und zur Förderung der 
seelischen Gesundheit an. 

Unterstützung finden belastete Menschen aus den grünen 
Berufen zu den Themen Stressabbau, Betriebsnachfolge, 
Auszeit für Pflegepersonen, Aktivprogramme und soziales 
Engagement (Internet: www.svlfg.de/gleichgewicht). Die 
Hilfsangebote können per Telefon, online am eigenen PC 
oder in Seminaren genutzt werden.

Unverbindliche und vertrauliche Beratung zu den 
Angeboten erhalten Versicherte in einem speziell 
hierfür eingerichteten Telezentrum (0561-785 105 12; 
gleichgewicht@svlfg.de).

Zusätzlich steht den Versicherten der SVLFG rund um die 
Uhr eine Krisenhotline (0561-785 101 01) zur Verfügung.

mailto:vertrauensperson.tierschutz@mllev.landsh.de
http://www.bauern.sh
http://www.svlfg.de/gleichgewicht
mailto:gleichgewicht@svlfg.de


Sorgentelefon für landwirtschaftliche Familien
Gartenstraße 20
24103 Kiel

Geschulte Beraterinnen und Berater, die selbst einen 
landwirtschaftlichen Hintergrund haben, hören zu, sind 
Gesprächspartnerinnen und Gesprächspartner, können 
helfen oder weiterhelfende Beratungsstellen nennen. 
Auf Wunsch kommen wir auch auf die Betriebe.

Sie erreichen das Sorgentelefon (Anrufbeantworter) 
jederzeit. Sie werden zurückgerufen. 
Telefon: 0431-55 779 450 oder 
sorgentelefon-online@web.de 
Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt der Nordkirche
Ansprechpartner: Dr. Jan Menkhaus

mailto:sorgentelefon-online@web.de


Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein
Grüner Kamp 15–17
24768 Rendsburg

Die Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein bietet 
mit ihrer sozioökonomischen Beratung landwirtschaft-li
chen Familien und/oder Unternehmern, die sich in 
schwierigen betrieblichen oder finanziellen Situationen
befinden, ihre Hilfe an.

-

Unter dem folgenden Link  
www.lksh.de/beratung/soziooekonomische-beratung/ 
finden Sie die passenden Ansprechpartner in Ihrer Region. 
Per Telefon erreichen Sie uns unter 04331-9453 200.

LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e. V.
Grüner Kamp 15– 17
24768 Rendsburg 
Fortbildungen und Seminare für LandFrauen
Telefon: 04331-33 59 200 
buero@landfrauen-sh.de
www.landfrauen-sh.de

Bundesverband Deutscher Milchviehhalter e. V. (BDM)
Steintor 2a
19243 Wittenburg
Telefon: 038852-9063-0
E-Mail: wittenburg@bdm-verband.de
Internet: www.bdm-verband.de

http://www.lksh.de/beratung/soziooekonomische-beratung/
mailto:buero@landfrauen-sh.de
http://www.landfrauen-sh.de
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Kontakt:

Ministerium für Landwirtschaft, ländliche Räume, 
Europa und Verbraucherschutz
Fleethörn 29–31
24103 Kiel
T +49 431-988 0
F +49 431-988 7236
poststelle@mllev.landsh.de
www.mllev.schleswig-holstein.de
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